ODBORKY V KLUBU PATHFINDER

Smyslem prace s odborkami je podporit vSestranny rozvoj jednotlivce s dirazem poloZenym na jedinec¢nost kazdého
z nas tak, aby kazdy mohl objevit svoji silnou stranku, ve které muaze vyniknout, miiZe ji rozvijet a nasledné ji
i slouzit. Tedy, aby se stal trvale se zlepSujicim odbornikem v konkrétni oblasti. Tématicka struktura odborek je
volena tak, aby rovnomérné zasahla do vSech tfi rozmeért lidstvi, jak je to vyjadreno v nasem znaku. Tato sada je
otevienym systémem, ktery umozinuje jeho dalsi dopliovani.

PRAVIDLA:

1. Odborku lze ziskat po splnéni poZadavki stanovenych jednotlivymi stupni na karté odborky. Garantem poc-
tivého a kvalitniho splnéni podminek je vedouci oddilu.

2. Plnéni odborky lze zacit i nékterym z vysSich stupnd, za predpokladu, Ze doty¢ny ovlada podminky predchozich
stupni.

3. Ziskana dovednost je prokazana udélenim symbolu odborky, kterym muze byt nasivka na kroj nebo nalepka do
,pasu“ pathfindera.

ODBORKY MAJI CTYRI STUPNE: ROZDELENI ODBOREK PODLE OBLASTT:
STUPEN OBTIZNOST ~ BARVA PODKLADU
1. stupen nejleh¢i zelena odborky zamérfené na fyzické schopnosti: D
2. stupen stfedni modrda @ @ odborky zaméfené na duchovni schopnosti: A
3. stupen téZka lervend @ @ odborky zaméfené na dusevni schopnosti: O
Mistrovsky stupenn  nejtézsi zlata

Rozsah dovednosti a znalosti je rozloZen tak, aby jej mohly plnit déti od mladsiho véku (Kolib¥ik) az po vék roversky,
pripadné i dospély vedouci.

© Klub Pathfinder 2012
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ST.

ZNALOST

Umi modlitbu

,0tCe nas“ z Mat. 6, 9-13.

Umi biblické verse:

1.Tes. 5,16-18; Rim. 12,12; Zalm 37,5;
Zalm 50,15; (Zalm 55,17-18).

Zna biblické pribéhy

o modlitbé, ato2zeSZa1zNZ

DOVEDNOST

Praktikuje ranni, vecerni a modlitbu pred
jidlem. Rozumi divodim pro tuto praxi. Do
obsahu modlitby nezapomina vedle proseb
vkladat i podékovani a chvalu Stvoriteli.
Dokaze vysvétlit rozdil mezi modlitebnikem a
modlosluzebnikem.

VYUZITI

Ma sestaveny modlitebni seznam
a pravidelné se k nému na svych
modlitbach vraci.

2.

Zna biblické priklady modlitebni praxe
ze SZ i NZ (alespon 10).

Umi biblické verse:

Mat 26,39; Ef. 6,18; Zalm 62,9;

Zalm 86,12.

Praktikuje pravidelny modlitebni Zivot. Dokaze

formulovat modlitbu pro urcitou prilezitost
(soukromou, vefejnou, dékovnou, oslavnou,

primluvnou, vyznani apod.) a vyhledat biblické

verse, které se k takovym modlitbam vztahuji.
Chape modlitbu jako prostor pro kazdodenni
komunikaci s Bohem ve smyslu verse Jan 4,24.

Vede si modlitebni denik, a dokaze si
o zkuSenosti prozité pri svych modlit-
bach popovidat se svymi prateli.

3.

Zna modlitebni praxi riiznych
ktestanskych spolecenstvi.

Precetl/a si pojednani o modlitbé z pera
krestanského autora.

Orientuje se v modlitebni praxi
hlavnich svétovych nabozenstvi.

Zna vyvoj modlitebni praxe v historii.
Cetl/a jsem alespori 3 studie o modlitbé.
(napt. L. Crabb, ,Modlitba“)

Dokaze mladsimu kamaradovi vysvétlit
myslenky z JeziSovy modlitby ,Otce nas®

a 3. prikazani z desatera.

Rozumi souvislostem biblického textu Iz. 1,15.
Dokaze svému kamaradovi vysvétlit vyznam
modlitby v mém Zzivoté a vést diskusi na toto
téma.

Dokaze pripravit a vést setkani biblické vyuky
na téma modlitba.
Dokaze vylozit text Rim 8,26-27.

Praktikuje pravidelny osobni mod-
litebni Zivot a ved] setkani modlitebni
skupiny, které obsahovalo zamysleni
nad biblickym textem a néjakou
formu spolecnych modliteb.

Vedle svého pravidelného modliteb-
niho zivota vede modlitebni skupinu
po dobu min. 1 roku.



MODLITBA



ST.

ZNALOST

Hledani v bibli podle nazvu, kapi-
toly a verse.
Poradi knih NZ.

DOVEDNOST

Pocet knih a jména nejznaméjsich autortt
Bible; jazyky, kterymi byla napsana.

VYUZITI

Cte bibli pravidelné (alespori 2x
tydné).

Dokaze prevypravét alespon 3 bib-
lické pfibéhy (jak SZ, tak NZ).

2.

Poradi knih SZ i NZ.

Dokaze najit klicové pribéhy:
stvoreni a pad do hrichu, potopa,
Abrahamova rodina, Mojzis a vyjiti
z Egypta, desatero, Izraelsti kralové,
Zivot Jezise, vidéni Nové zemé

Vyznam svatyné a obradd, predpovéd
Mesiase v Iz. 53, okolnosti JeziSova Zivota a
navratu, nazvy 5 knih MojziSovych, 1. Kor.
13.

Ucast ve finale Stezky pismaku

s ispésnosti nad 70 % (nebo

v obdobné soutézi).

Cte pravidelné (min. 3x tydné).
Dokaze prevypraveét dalsi biblické
pribéhy (4 ze SZ + 3 z NZ).

3.

Hledani v bibli pomoci
konkordance.

Serazeni udalosti bible na casové
ose.

Dokéaze rozeznat literarni zanry a
jejich vyznam, zafadit knihy bible
(Zakon, proroci, spisy, evangelia,
déjiny NZ cirkve, pastoracni listy,
Apokalypsa)

Kanonické a nekanonické knihy.
Prace s vykladovymi slovniky a
odbornou literaturou.

Daniel 2. kapitola, struktura JeziSova kazani
,Na hote, struktura knihy Zjeveni.

Otazka inspirace textu.

Prace s textem: (struktura déje, vybér postav,
dobové pozadi, porovnani prekladu, hlavni
myslenka, vliv modlitby).

Historie bible.

Hlavni prekladové varianty, hlubsi his-
torické souvislosti, vykladové skoly.

Cte pravidelné (min. 5x tydné).
Dokéaze pripravit na oddilové
schiizce nebo v cirkevni skupince
zamysSleni nad biblickym textem.
Pripravi a uskutecni soutéz

ve znalostech z bible pro vybrany
kolektiv.

Cte pravidelné (nejlépe 7x tydné).
Verejna prednaska/Gvaha/kazani
o poselstvi bible.

Pripravi a pouzije hru s biblickymi
motivy pro vybrany kolektiv.
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ZNALOST BIBLE



ST.

ZNALOST

Umét prevypravét podobenstvi o ztracené
ovci, 0 marnotratném synu, o hostiné.
Znalost biblickych verst zpaméti: Jan 3,16;
Mat 28,19-20; Sk 2,47

DOVEDNOST

Dovednost vypravét kamaradovi
svou zkuSenost s Bohem.

Svymi slovy vysvétlit smysl misijni
prace.

VYUZITI

Pozvani kamarada na akci pro déti
pofadanou mym cirkevnim spolecenstvim.
Pravidelné ¢teni Bible.

Vedeni si seznamu kamaradu, za které se
modlis.

2.

3.

Umét prevypravét pribéh JeziSova Zivota.
Precteni biblické knihu Skutky apostolt.
Umét graficky vyjadrit smysl JeziSovy
mise (kfiZ je mostem preklenujicim
propast mezi clovékem a Bohem).
Znalost zakladnich pravidel komunikace
s druhymi lidmi.

Znalost hlavnich bod JeZiSova kazani na
hote a shrnuti jeho vyznamu vlastnimi
slovy.

Umét svymi slovy a pomoci nazornych
pomucek ¢i ilustraci vysvétlit funkci SZ
svatyné a pfedobrazu zachrany, ktery se
v ni odehraval.

Umét svymi slovy vyjadrit hl. myslenky
poselstvi 3 andéll ze Zjeveni 14. kapitoly.

Zevrubna znalost biblické zvésti SZ i NZ.
Znalost a uplatnéni principt prace se sku-
pinou a metod prace s biblickym textem
ve skupince.

Znalost zasad mluveného projevu.

Dovednost vypravét své prozitky

s Bohem svym vrsevnikdm.

Umeét se modlit za druhé i s nimi.
Umét vyjadrit podporu kamarado-
vi/kamaradce v obtiZné situaci.

Dovednost pracovat s biblickym

textem podle zakladnich exegetick-

ych zasad.

Umét o své vife mluvit se svymi
vrstevniky.

Umét byt pravodcem kamaradovi/
kamaradce v jejich tézké zivotni
situaci.

Uvédomeéni si odli$nosti riznych
sociokulturnich skupin a prace
mezi nimi podle toho.

Pozvani alespon 3 kamaradi na akci
pofadanou mym cirkevnim spolecenstvim.
Roznaseni evangelizac¢nich letakd (napf.
korespondencni kurz).

Vedeni si modlitebniho zapisniku

(viz ptiloha v Bibli pro pathfindery) se sez-
namem kamaradu, za které se modlim.
Pravidelné ¢teni Bible.

0000000006000 00O
Ucast na misijnim projektu ve svém re-

gionu.

Ucast pti modlitebnim Fetézu.
Pravidelné ¢teni Bible.

Priprava a vedeni alespon 5 zamysleni
na biblické téma se skupinkou (nejlépe
vrstevniku).

Vedeni skupinky studujici biblicky text po
dobu alespon 5 mésicu.

Verejna prednaska misijniho charakteru.
Ucast na misijnim projektu v zahraniéi.
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MISIJNI CINNOST



ST.

ZNALOST

Zna hlavni nabozenské symboly
(ryba, k¥iz, Davidova hvézda,
pulmésic, jing-jang); vi, co znamenaji
a které nabozenstvi charakterizuji.
Zna pribéh o Abrahamovi, Jezisovi,
Mohamedovi, Buddhovi).

DOVEDNOST

Dovede vlastnimi slovy a stru¢né
prevypravét vlevo zminéné pribéhy.
Dokaze priradit k hlavnim
nabozenstvim prislusné obrazky (osob-
nosti, chramy, bozstva, obfady apod.).
Dokaze kresbou vystihnout hlavni
architektonické charakteristiky syna-
gogy, ktest. kostela, mesity).

VYUZITI

Precte si pribéh se SZ a NZ.
Alespon 5x v prubéhu c¢tvrtleti navstivi
bohosluzebné shromazdéni .

2.

Umi vyjmenovat zakl. charakteris-
tiky judaismu, kfestanstvi, islamu,
vychodnich nabozenstvi a prirodnich
kultd.

Umi na mapé svéta urcit, kde se které
nabozZenstvi prevazné vyskytuje.

Dokaze popsat zakladni praxi hlavnich
nabozenstvi v jejich podobnostech
irozdilech (modlitba, obrady, plst,
hlavni svatky).

Precte si 3 knihy ze SZ, 2 knihy z NZ a 1 sGru z
koranu.

Navstivi synagogu, katolickou msi, evangelickou
a evangelikalni bohosluzbu.

Vybrané aktivity se ticastni alespon 7x za polo-
leti.

3.

Zna zakl. pilite 3 hlavnich
monoteistickych nabozenstvi

a strucny zivotopis jejich zakladatelt.
Dokaze na ¢asové ose urcit zasadni
body historie kestanstvi.

Dokaze urcit rozdily hinduismu, bud-
dhismu a taoismu.

Zna zevrubné clenéni a charakteris-
tiku hlavnich nabozenskych sméra.
Zna struc¢né obsah hlavnich posvat-
nych textl (bible, koran, védy, Konfu-
ciovy rozpravy).

Dokéaze si pripravit prezentaci
o hlavnich naboZenstvich pro:
a) mladsi kamarady

b) své vrstevniky

Dokaze pracovat s odbornou literatur-
ou a pripravit si s jeji pomoci pro ¢leny
oddilu duchovni cviceni ¢i zamysleni

s pozitivnim moralnim naucenim.

Ucastni se po dobu $kolniho roku alespori 8
bohosluzebnych shromazdéni ve vybraném
nabozenském spolecenstvi a aktivné se zapoji
do jeho ¢innosti.

NapiSe esej o svych dojmech, zkuSenostech a
otazkach.

Navstivi shromazdéni riznych nabozenskych
spolecenstvi a z nich vybrané navstévuje
pravidelné.

Pripravi mladsiho ¢lena oddilu na splnéni st. 1-3.
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ZNALOST NABOZENSTVI



ST. ZNALOST DOVEDNOST VYUZITI

1. Umi zpaméti biblicky ver§ Mat 5,16. Dokaze vhodné nabid- Uéastni se béhem $kolniho roku alespori
Precetl/a evangelijni pfibéh Luk 5,17-26 a umi jej nout pomoc clovéku 3 akci s cilem pomoci bliznim.
prevypravét. na verejnosti (senior,

Vi, jak se vhodné a ohleduplné chovat k senioriim, lidem vozickart, zrakoveé
hendikepovanym a pfislusnikim mensin. postizeny apod.).

0 0000000000000 0000000000000000000000000000 0000
2. Precetl/abiblické texty Jak 2,14-26; Rim 12,1-8; Mat 6,1-4 a Dokaze najit bezbarié- Ucastni se béhem $kolniho roku alespon

vlastnimi slovy je umi vysvétlit. rovou cestu a zpuisob 7 aktivit s cilem pomoci zdravotné
Zna pribéh A. Schweitzera a Matky Terezy a umi je stru¢né dopravy na klicova ¢i socialné hendikepovanym osobam (napf.
prevypravét. mista ve své obci seniortm).

Zna ¢islo na linku davéry, vi, kde je nejblizsi azylovy diim,  (obecni &i pracovni Gfad, Uéastni se reflexe hodnotici tuto ¢innost.
zna kontakty na mistni i celosvétové humanitarni organi-  nadrazi, posta, banka
zace (ADRA, Clovék v tisni, Charita, Unicef apod.) a dokaZe  apod.) a poradit ji hen-
je predat potfebnému clovéku. dikepované osobé, popf.
nabidnout doprovod.
0 0000000000000 000000000000 0000000000 00000 9 90 0 00
3.,  Precetl/a nejméné jednu knihu na téma kiestanskeé sluzby. ~ DokaZe byt zasvécenym Ucastni se dlouhodobého projektu (nejméné

Dokaze vysvétlit smysl biblickych textt 2. Kral 4,1-7; asistentem pro néjakou  pulrocniho), ktery se vénuje pomoci bliznim
Jan 5,1-14; Jan 13,1-20. konkrétni situaci v intervalu alespon 1x za 14 dn).

Umi rozlisit odliSné pristupy pfi praci se seniory, lidmi a konkrétni osobu. Ucastni se alesponi 2 supervizi vztahujicich
nemocnymi, zavislymi, hendikepovanymi, prislusniky se k této Cinnosti.

mensin. Dokaze o tom pripravit prezentaci.

M. Precetl/anejméné 3 tituly o kiestanské sluzbé. Dokaze Gspésné Pracuje po dobu nejméné 1 roku jako dobro-
Na zakladé znalosti biblického textu dokaze p¥ipravit usporadat akei pro konk-  volnik v néjaké humanitarni organizaci.
motivacni promluvu ke ¢leniim oddilu. rétni zdravotné hen- Mimo to se alesponi 1x v Zivoté Gicastni nara-
Vi, jaké druhy péce potiebuji vybrani jedinci, se kterymi dikepované ¢i socialné zové akce, jako je odklizeni nasledk Zivelné
pracuje. vyclenéné osoby. pohromy (napf. povodné).

Orientuje se v zakladnich zakonnych normach pro socialni
praci.
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SLUZBA DRUHYM



ST.

1.

2.

3.

ZNALOST

Znalost pribéhu o Husovi a Lutherovi.
Znalost reformacnich symbolt.

Poslani Valdenskych.

Vyznam a vyklad 4 prazskych artikuli.
Rozdil mezi Lutherovym a Kalvinovym
pojetim reformace.

Setrazeni nejdulezitéjsich udalosti refor-
mace na €¢asové ose.

Odkaz Petra Chel¢ického a mySlenkovy
vyvoj Jednoty bratrské.

Historie Bible kralické.

Vyznam Rudolfova majestatu.

Zrod evangelikalismu v Britanii a USA.

Vseobecny prehled o reformnich hnutich

v déjinach krestanstvi.

DOVEDNOST

Vylet na pamétné misto spojené
s témito osobnostmi.
Cteni Bible: precist jedno z evangelii.

0000000000000 0O0
Zucastnit se alespon 3 vyprav na

mista spojend s reformaci a seznamit
se s jejich pribéhem.

Cteni Bible: pfecist Skutky apostolil
a jednu z epistol.

000000000000 0O0CO0
Navstéva bohosluzby nékteré
reformacni cirkve (mimo svou
kmenovou cirkev).

Precist alespon nékolik kapitol z dila

J. A. Komenského a Petra Chelcického.
Zasady préace s biblickym textem.
Precist alespon jednu knihu SZ.

Precist alespor 5 autort pojednava-
jicich o daném tématu.

Pravidelné ¢teni Bible.

Vedeni skupinky pti studiu biblického
textu.

VYUZITI

Vystava vykrest

v klubovné (na sborové
nasténce) na toto téma.
Zapis o vyletu do deniku
nebo oddilové kroniky.

0000000000
Pripravit tématickou

nasténku v klubovné
(cirkevnich prostorach
apod.)

0000000000
Priprava a uskute¢néni
tematické etapové hry.

Priprava a realizace
dlouhodobé hry

k danému tématu.
Priprava ¢lent oddilu ke
splnéni této odborky.
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HISTORIE REFORMACE



ST. ZNALOST DOVEDNOST VYUZITI

1. Drzenipadla Klidna voda: samostatné  Plavani bez podpirnych prostredki
Zakladni zabéry mezi béjkami minimalné 50 m, zapocaté skokem do vody.
(oboustranné): primy, kon- WW I -1II. padlovanina  Zasady pri sjizdéni jezl a pefeji.
tra, pritah, obloukovy zabér, hacku Cteni vody: sledovani proudnice,
odlomeni rozpoznani meélcin a prekazek ve vodé
Padlovani ve viceclenné i pod vodou.
posadce. Chovani pri pfevraceni lodi a ve ,vracaku®.

Pouzivani zachranné vesty a vodacké prilby.
0000000000000 0000000000000000000000000000000000

2. Padlovani + veslovani. WW I - II. plavba na Prohloubena dovednost ¢teni vody.
Veleni pfi jizdé v tandemu pozici ,zadaka“. Znalost cteni kilometraze
z pozice ,zadaka®. a vodackych map.

Péce o lod.
Pouziti zachrannych prostredki (,hazecka“
apod.).
0000000000000 0000000000000000000000000000000000
3. Velenive viceclenné posadce. WW IIL spluti toku této ~ Zachrana tonouciho + resuscitace.
Jizda na kajaku. obtiznosti.
Ucast na vicedenni
vodacké expedici.

M. Eskymacky obrat. WW III+ a vice Organizace vicedenni vodacké expedice.
Vyuka novacku.
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ST.

2.

3.

ZNALOST

Stavba pristfesku z plachty.
Z0castni se alespori 3denni
akce na téma preziti v
prirodé.

Stavba pristfesku z
prirodnich materiald.
Z0castni se alesporni 5denni
akce na téma preziti v
prirodeé.

Prespani ve snéhovém
zahrabu.

Z0castni se alespori 10denni
akce na téma preziti v
prirodeé.

Stavba pristfesku (drnova,
roubenad chata, iglt apod.).
Podnikne alespori 10den-
ni expedici, kde bude
odkazan/a prevazné na
zdroje z prirody.

DOVEDNOST

Priprava, pouzivani a tklid ohnisté. Jeho
zapaleni nanejvys

na 3 zapalky.

Priprava jidla o jednom chodu.

Péce o vystroj.

Zachazeni s noZzem a sekerou.

Ohen v nepfiznivych povétrnostnich pod-
minkach.

Priprava jidla o 3 chodech.

Zpusoby cisténi vody.

Péce a drobné opravy vystroje.

Rozdélani ohné kiesanim

a trecimi drivky.

Priprava jidla ze surovin ziskanych v
divociné.

Ziskavani vody.

Vyroba vystroje (napf. pouzdra

na niz, usiti mokasinf apod.).

Stavba krbu.

Ziskavani potravin v divociné.

Vyroba vystroje (nadoby, vyc¢inéni a zpra-
covani kiize) a nastroji.

Vyuka novack.

VYUZITI

Zaklady stopatstvi.

Prehled o nejbéznéjsich lécivych a jedo-
vatych rostlinach stredni Evropy.
Zabezpeceni proti nepfizni pocasi.

Orientace podle mapy

a kompasu.
0000000000000 000
Hlubsi znalost stopaftstvi (vice typl stop a
nalezy poZerku).

Hlubsi znalost bylin.

Urceni svétovych stran podle polohy slunce
a hodinek

a podle severky:.
0000000000000 000
Siluety dravct a dal$ich vybranych ptaku.
Predpovéd pocasi podle prirodnich Gkazi.
Urceni svétovych stran podle drahy slunce

a hvézd.

Rozpoznani zakladnich druht drevin a
jejich vyuziti.

Chovani volné Zijici zvére.

Preziti v drsnych klimatickych podminkach
jinych zemépisnych pasem.

Urceni casu podle drahy nebeskych téles.
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PREZITI V DIVOCINE



ST.

ZNALOST

Spravné pouzivani
prislusného vybaveni

a ochrannych pomicek (ze-
jména prilby).

Zasady osobni bezpecénosti
na sjezdovce.

DOVEDNOST VYUZITI

Technika carvingového lyZovani (sla-  Jizda bez padu po sjezdovce oznacené
lom a sjezd). ve stupnich obtiZnosti jako modra.
Pouzivani lyzafrskych vlekl (poma,

sedacka).

2.

Zasady bezpecného cho-
vani na sjezdovce vzhledem
k sobé i ostatnim lyzartm.
Pouzivani chranice patere.
Péce o svou vystroj.

Ovlada techniku jizdy na lyZich Sjezdovky oznacené jako Cervené.

a snowboardu. Absolvovani trati s prekazkami (napf.
Pouzivani vleku typu ,poma®“. podjeti branky, maly skok, kombi-
Privolani pomoci v horském nace slalomu, sjezdu, jizdy v boulich).
prostredi.

3.

Vybér odpovidajicich lyzi

a prislusného vybaveni,
péce o néj, mazani skluznice
vhodnymi vosky.
Bezpecnost mimo upraveny
terén.

Odpovidajici vybaveni

a bezpec¢né chovani v hor-
ském terénu.

Chovani v laviné.

Vyuka méné zkuSenych
lyzaru.

Technika jizdy na lyZich, snowboardu Sjezdovky oznacené jako cerné.
a bézkach (bézky klasickou technikou Zarazeni technickych prvki (napf.

i bruslenim). jizda na ,U-rampé, skoky apod.).
Poskytnuti prvni pomoci. Ucast v zavodu.

K predchozim technikam lyZovani Ucast na alespori 5denni expedici na
pribude jesté pouzivani skialpini- bézkach.

stickych lyzi. Skialpinisticka vyprava.

Transport ranéného. Ucast ve skikrosovém zavodu.



LYZOVANI



ST. ZNALOST DOVEDNOST VYUZITI

1. Zésady bezpec¢né chlize ve skupiné. Spravné vybaveni na horskou taru. Vystup na horu
Chovani v chranéném prirodnim Gzemi.  Orientace v mapé a v horském terénu. o nadmorské vysce 1000
Pitny rezim a prijem energie. Privolani prvni pomoci. 1333 m z jejiho Gpati
Zapis prabéhu cesty do deniku a potizeni vrcholové a sestup dolt, podniknuty
fotografie. vlastni silou.
0 0000000000000 000000000000 0000000000 00000 0 90 9 00
2. Znacenitras v horském terénu. Péce o vystroj. Vystup a sestup
Chovani na horach v nepfiznivém pocasi.  Bezpecny pohyb v horském terénu. na horu o nadmoftské vysce
Pouziti nouzovych signald. 1334-1666 m podniknuty
Poskytnuti laické prvni pomoci. vlastni silou.

Zapis do deniku / kroniky a vrcholova fotografie.
0 0000000000000 000000000000 0000000000 00000 9 90 9 00

3. Vyvoj pocasi na horach. Pripravit mladsiho kamarada na horskou taru. Vystup a sestup
Nebezpeci a jeho predchazeni u podchla-  Planovani trasy a doby vystupu. na horu o nadmotské vysce
zeni a omrzlin. Vystup s vybavenim po zajisténé cesté (feraty). 1667-1999 m podniknuty
Nebezpeci lavin a bezpecné chovani Bivak v horském terénu. vlastni silou.
vzhledem k nim. Zapis o vystupu a vrcholova fotografie nejlépe na path-

finderskych strankach.

M. Ledovce ajejich bezpecné prechazeni. Vedeni skupiny a vyuka nizsich stupnd. Vystup a sestup
Znalost klimatickych, pfirodnich a Zachazeni s lany a jisticimi pomickami. na horu o nadmotské vysce
geologickych podminek navstivenych Bivak v horach za zimnich podminek. 2000-2999 m podniknuty
horskych pasem. Zapis o vystupu a vrcholova fotografie. vlastni silou.
0 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0 0 90 0 00
= VSechny pfedchozi znalosti prohloubené  VSechny predchazejici dovednosti prohloubené a obo- Vystup na hory
o aobohacené znalostmi diilezitymi k hacené znalostmi dlezitymi k bezpecnému pohybu v od vysky 3000 m.

e) ¥ v . . . . 2 v 2 £ 2
)i preziti ve vysoko-horskych klimatickych ~ naroc¢ném vysokohorském terénu.
A podminkach.

0 0000000000000 00000000000 000000000000 0°0° QOO OO VPOQ 00
Zahajite-li ziskani této odborky rovnou vystupem na horu vyssiho stupné, musite si osvojit dovednosti a znalosti stupni predchozich.

Po absolvovani 5 vystupt, z toho 2 zimnich a jednoho nocovani ve snéhu, mate pravo na stuzku ,,Horal®.



0008

HORSKA TURISTIKA



ST. ZNALOST

1.  Vybér konkrétniho sportu (floorbal, ko-
pana, hokej, kosikova, hazena apod.),
aktivni zapojeni do druZstva, pravidelna
Gcast na trénincich, vyzkouseni hry na
odlisnych postech.

2. Pravidelné posilovani télesné zdatnosti.
Aktivni zapojeni do celoro¢ni ¢innosti
tymu.

3. Odehrani alespon 2 zapast v roli kapi-
tana/kapitanky tymu.

M. Vlastni sportovni ¢innost po dobu
alespori 5 sezén.
Alesporni 3 zapasy v roli sudiho.

DOVEDNOST

Znalost a dodrzovani pravidel.

Znalost principt fair-play a jednani
podle nich.

Péce o osobni vystroj a sportovni
naradi.

Péce o vybaveni tymu a jeho

sportovisteé.

Organizacni a tréninkové vedeni
tymu.

VYUZITI

Aktivni hra alespon
v 5 utkanich s jinym
tymem.

0000000000
Aktivni G¢ast alesponi na

jednom velkém turnaji.

0000000000
Aktivni zapojeni do
¢innosti tymu po dobu
alesporn 3 sezén.

Organizace turnaje.



[

KOLEKTIVNI SPORTY



ST.

2.

3.

ZNALOST

Dokaze samostatné postavit a sbalit stan.
Umi pFipravit 3 druhy ohnist (1 slavnostni

a 2 uzitkové) a zapalit je.

Umi zachazet s noZem, sekerou a pilou.

Dokaze pripravit jidlo o 1 chodu.

Dokéaze vyrobit podsadu ke stanu.

Umi pFipravit 7 druhd ohiit (3 slavnostni a

4 uzitkové).

Umi pouzivat spravné spojovaci material
(hrebiky, vruty, Srouby) a zachazet s prislusnym

naradim.
Dokaze ptipravit jidlo o 3 chodech.

Dokaze pripravit tyce k tee-pee
a postavit tento typ stanu.

Umi uvazat zdkladni uzly a vazby a postavit
s druzinou vazanou stavbu (brana, véz, most ap.).
Dokaze zhotovit Setontv hrnec a pripravit v ném

jidlo.

Dokéaze postavit taborovou stavbu srubové kon-

strukece.
Dokéaze postavit taborova kamna.
Dokaze sestavit taborovy jidelnicek.

DOVEDNOST

Zna taborové obrady, umi se pfinich
patri¢né chovat a podili se
na jejich pripravé a pribéhu

(nastupy, vlajka, slavnostni ohen ap.).

Vi, jaké vybaveni si na tabor sbalit.

Zna taborovy fad a denni rezim, dba
na jejich dodrzovani u sebe i ¢lentt
své druziny a Gcastni se aktivity, kde
se takova pravidla tvori.

Dokaze se samostatné sbalit

na nékolikadenni vypravu.

Vi, jaka pravidla chovani a jaké
¢innosti povoluji v urcitych typech
prirodniho prostredi pfislusné

zakonné normy (lesni zakon, ochrana

prirody apod.).
Dokaze se samostatné sbalit
na staly i putovni tabor.

Zna prislusné hygienické a dalsi
zakonné vyhlasky upravujici prav-
idla p¥ipravy a chodu tabora. Podili
se na organizaci tabora stalého i
putovniho.

VYUZITI

Podili se na vedeni taborové
kroniky.

Ucastni se alespori 3x letniho
tabora.

0000000000 00
Podili se na vyrobé

a aktualizaci taborové nasténky.
Ucastni se 5x tabora, z toho
alespori 1 je tabor putovni.

0000000000 00
Podili se na tvorbé taborovych
novin.

Podili se na pfipravé a realizaci
etapové hry.

Ucéastni se tibora nejméné 7x,

z toho alespon 1x zimniho.

Dokéaze pripravit a podilet

se na realizaci taborové hry, kde
se néjakym zplsobem odrazi
vychovné cile KP.

Ucastni se celkové alespori 10
tabord rizného typu.



3003

TABORNICTVI



ST. ZNALOST

1. Dokaze urcit Zivocichy
a rostliny (alespon 10 druhi)
vybrané ekologické niky a zna
jejich zpisob Zivota (napft. Zivot
v rybnice, na lesni pasece atd.).

000000000000 00
2. Znalost typickych zastupcd

fauny a flory vybrané loka-
lity a jejich vzajemné vazby.

0000000006000 OV
3. Vi, najakych lokalitach hledat
typické zastupce nasi fauny
a flory a divody jejich vazby na
danou lokalitu.

M. Zna zadkladni typy zivotniho
prostredi, jejich faunu a floru.
Zna zajimaveé prirodni niky
na nasem Uzemi.

DOVEDNOST

Dokaze se v prirodé chovat tiSe, nendpadné

a ohleduplné.

Poridi 3 fotografie prirodnich zajimavosti.

VYUZITI

Provede monotematicky vyzkumny
tkol (napft. Zivot v mravenisti, vyvo-
jova stadia hmyzu, kliceni a rlist
rostliny).

Umi pracovat s klici, nasbirat vzorky

(herbar, sbirka pefi, pozerkd, odlitky stop

apod.) a udélat zaznamy.

Provede vyzkum vybrané lokality (vyskyt

Zivocichu a rostlin a jejich vzajemné
vazby).

Pripravi v soucinnosti s vedoucim
¢ijinym instruktorem vystavu
vysledki svého badani pro cleny
oddilu, (zajmovy krouzek, tfidu,
cirkevni spolecenstvi apod.).

Podle charakteru urcité lokality dokaze

urcit vyskyt konkrétnich Zivocichd a

rostlin a vysleduje a popiSe jejich skute¢ny

vyskyt.

Nashromazdi sbirku prirodnin
a exemplara (v souladu se zasadami

ochrany prirody) a dokaze o nich podat

zajimavy vyklad.
Pripravi vyukovy material pro cleny
oddilu.

Usporada prirodovédnou vy-
chazku pro ¢leny oddilu (¢i jiného
spolecenstvi).

Ucastni se projektu na ochranu
prirody.

Usporada prirodovédnou vikend-
ovku.

Seznamuje ¢leny oddilu na
schiizkach a vypravach s divy
prirody.

Prevede svij vyukovy material do
digitalni podoby a da k dispozici KP.



Ty

PRIRODOVEDA



ST. ZNALOST
Ma4 znalost Ceské a moravské historie na
Urovni starych poveésti ceskych.
Ma oblibenou historickou postavu a zna jeji
Zivotopis.
0 0000000000000 00COFCS
2. Orientuje se na ¢asové ose a dokaze zaradit
historické udalosti do epoch (pravek,
staroveék, stredovék, novovek)
Zna podrobné vybranou kapitolu nasich
déjin.
Zna historii svého oddilu ¢i cirkevniho
spolecenstvi.
000 000000O0COGCEOGEOGEOGEOSEOS OIS
3. MavSeobecny prehled o dé€jinach Evropy.
Ma védomosti o prifezu Ceskymi a moravs-
kymi déjinami.
Podrobné zna historii svého regionu.
Zna déjiny reformace a historii KP.

Ma prehled o svétovych déjinach.

Velmi slusné zna prarez nasimi déjinami od
pravéku po soucasnost.

Podrobné zna vybranou kapitolu nasich
déjin.

Orientuje se v pomocnych historickych
védach, jako je napt. heraldika, kastelologie,
genealogie, archeologie...

Zna cirkevni historii a historii skautského
hnuti.

DOVEDNOST

Dokaze prevypravet
vybranou historickou
udalost a vybrat k ni
spravné ilustrace.
00000000
DokaZe vypraveét

o vybraném historick-
ém tématu a priradit
spravné dobové redlie.

000000 O0CO
Dokaze se zhostit role
pravodce pfi oddilové
Ci jiné navstéve his-
torické pamatky.

Dokaze poutavym
zpUisobem priblizit
vybrané kapitoly déjin
¢lentim oddilu ¢i jiné
skupiné posluchact.

VYUZITI

Pripravi po dohodé s vedoucim vyzdobu klubové
¢i sborové nasténky na téma zajimavé historické
udalosti.

Navstévuje historické pamatky.

0 0000000000000 0 0 00
Ve spolupraci s vedoucim a ostatnimi kamarady
pripravi divadelni predstaveni o vybrané his-
torické udalosti.

Navstévuje tematické vystavy o historii.

0 0000000000000 0 0 00
Pripravi aktivitu na historické téma pro oddilo-
vou vypravu.

ZGcastni se vyzkumné aktivity, jejiz naplni je
odhalovani historickych realii.

Pripravi dlouhodobou hru pro oddil nebo
celotaborovku s libretem na vybrané historické
téma.

ZGcastni se organizovaného vyzkumu vybrané
historické lokality, predméti, pisemnych
materiald ap.



SOOF

HISTORIE



ST.

ZNALOST

Zna zakl. umélecké
slohy a jejich charak-
teristické znaky.
Michani barev.

DOVEDNOST

Vyzkousi alesponi 3 vytvarné techniky
(napft. kresba uhlem, akvarel, linoryt
apod.).

VYUZITI

S pomoci dospélého vystavi své prace
(v klubovné, ve tridé, ve sboru, apod.)

Vyzdobi oddilovou kroniku.

Navstivi architektonickou nebo jinou
uméleckou pamétihodnost.

2.

Zna vyznamna vyt-
varna dila s biblicky-
mi motivy.

Teorie barev, svétlo

a stin, perspektiva.

Vyzkousi alespon 3 dalsi vytvarné tech-
niky (napf. perokresba, olejové barvy,
kresba na sklo, dfevo, platno apod.).
Vyzkousi rizné motivy (zatisi, krajina,
portrét, postava).

ZvétSeni ¢i zmensSeni obrazku podle
predlohy.

Usporada s pomoci dospélého vystavu
svych praci.

Z0castni se vytvarné soutéze

(napriklad na Mazicce).

Podili se na vyzdobé klubovny, tfidy sobotni
Skolky €i jiném spolecném prostoru.

3.

Zna vyznamneé
umélecké sméry a
jejich predstavitele.
Kompozice.

Hluboka znalost te-
orie a déjin uméni.

Zaméri se na vytvarné techniky, které
mu nejlépe vyhovuji, a zdokonaluje se
Vv jejich provedeni.

Osvoji si osobity vytvarny styl.

Vystava na urcité téma.

Podili se na pripraveé umeéleckych aktivit
v oddile.

Navstivi uméleckou vystavu.

Poradani verejné vystavy.

Usporada besedu o vytvarném umeéni pro
¢leny oddilu nebo nékterou vybranou
skupinu.

Vychovava nové talenty.



VYTVARNE UMENI



ST. ZNALOST DOVEDNOST VYUZITI

1. Zapojise do divadelni Je seznamen/a se zakladnimi prin- S pfislu$nym predstavenim absolvuje
skupiny, se kterou nacvici cipy projevu a pohybu na jevistia alespon 3 verejna predstaveni.
predstaveni v pridélené roli.  Fidi se jimi (prace s hlasem, gesta,
vedeni dialogu ¢i monologu apod.)
0000000000000 0000000000000000000000000000000000
2. Nazkousise svou skupinou  Prednes textu pfihodny k danému Vystoupeni na détské umélecké soutézi
alesponl 2 nova predstaveni  literarnimu Zanru. (napf. na Muzicce).
o nékolika déjstvich a
vystoupi v nich v rolich

odlisného charakteru.
00 0000000000000 00000000000000000000000000000O0O0CO0

3. Nazkousi dalsi nové role Navrhy kostym?, kulis a dal§ich ~ Vystoupeni na nékterém kulturnim festi-
(alesponi 2). dekoraci a jejich vyroba. valu ¢i prehlidce.
Podili se na organizacni Uéinkovani v tematickém, nau¢ném
¢i umeélecké priprave predstaveni (napf. pribliZzeni nékteré
predstaveni. historické osobnosti nebo spole¢enského

jevu, preventivni vyuka apod.).

M. Scéndf arezie divadelniho Zasady tvorby dramatu. Pripravi a zorganizuje tematické naucné

predstaveni. (Predstaveni osob, nacasovani vystoupeni své divadelni skupiny.

zapletky, vyusténi déje apod.)



O

DRAMATICKE UMENI



ST.

1.

2.

3.

ZNALOST

Spravny technologicky postup.
Zakladni technicka data modelu a jejich
prezentace.

Vyznam a prace s méritkem pro
vérohodné proporce modelt.

Spravny technologicky postup

a bezpecnost prace s lepidly, ¢inidly, bar-
vami a redidly.

Historicka a technicka data sestavenych
modell a jejich prezentace.

Vlastnosti a chovani riznych materiali
obvykle v modelarstvi pouzivanych, tech-
nologie prace s nimi, spravné a bezpec¢né
pouzivani nastroji.

Znalosti potfebné k sestaveni takového
modelu (napt. z oboru elektrotechniky,
radiotechniky, aerodynamiky apod.)
Dodrzovani spravnych technologickych a
bezpecnostnich postupi.

DOVEDNOST

Sestavi alespon 3 papirové
vystrihovaci modely (napf.

z Casopisu ABC)
()

Sestaveni a vérohodné barevné

VYUZITI

Vystaveni modeld
v klubovné, tridé apod.

Uéast na vefejné vystavé.

Prezentace své modelarské
¢innosti pro ¢leny oddilu,
tridy apod.

provedeni alespon 5 plastikovych
modeld, popripadé funkéni drahy
a napodobeniny krajiny u pohy-
blivych modelid (napf. u modelové
zeleznice).

©000000000000000000000000000
Postaveni modelu podle vlast- Ucast na modelarské soutézi.

niho navrhu pri zachovani Poradenstvi a pomoc méné
vérohodného méritka, technick-  zkuSenym ¢leniim oddilu pri
ych a historickych souvislosti. jejich modelarské ¢innosti.

Ocenéni z modelarské
soutéze.

Vedeni modelatskych aktivit
v oddile, zdjmovém krouzku
apod.

Sestaveni funkéniho modelu
s prislu$nym typem pohonu a
ovladani.



MODELARSTVI



ST. ZNALOST DOVEDNOST VYUZITI

1. Cteni a zapis notového Na vybrany hudebni nastroj zahraje = Alespori 5x vefejné vystoupit pred
zdznamu. alespon 3 skladby, kazdou alespori divaky (v ramci ZUS, cirkevniho
0 4 fadcich notového zaznamu. spolecenstvi, oddilové ¢innosti apod.)
00000000000000000000000000000000000000000000000
2. Znaalespon 3 domacia Hra na hudebni nastroj (alespon 10 Alespon 8 vefejnych vystoupeni
2 zahrani¢ni skladatele a skladeb). v ramci tohoto stupné, pficem?z
jejich zasadni dila. Jednoducha korepetice (doprovod alespon 1x na soutézi typu Muzicka.

skladby/pisné podle sluchu).
Dokaze zazpivat alespon 5 pisni.
00000000000000000000000000000000000000000000000

3. Znahlavni hudebni styly Hra na minimalné 2 hudebni nastro-  Povede nacvik a zrealizuje alesporl
evropskych déjin a jejich je. 1 vystoupeni se ¢leny svého oddilu ¢i
hlavni predstavitele. Transpozice z jedné stupnice do s jinou skupinou déti.

druhé.

M. Znialesponi 3 hudebnistyly Vlastni tvorba (dovede zkompono- Pripravi, nacvici a zrealizuje hudebni

neevropskych kultur. vat vlastni skladbicku ¢i pisnicku a vystoupeni ¢lent svého oddilu, tridy
prehraje ji pfi vhodné prilezitosti, apod., kde zazni nékolik skladeb/
napft. u taborového ohné apod.). pisni.

Dovede promyslet a realizovat vhod-
nou choreografii détského hudebniho
vystoupeni.



T

HUDEBNI UMENI



